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Anexo no. 1:

Programa general para la ensefianza/el
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Formando discipulos para la nueva evangelizacion

Anexo no. 1: PROGRAMA GENERAL PARA LA ENSENANZA/EL APRENDIZAJE DE TEXTOS BIBLICOS, PRACTICAS Y
ORACIONES CLAVES PARA LOS CATOLICOS

Pre-K & K

Para presentar...
Pre-K

Oraciones antes y
después de las
comidas

Sefial de la cruz
Gloria

Angel de Dios
(Oracion al Angel
de la Guatda)

Kindergarten

Oraciones simples,
en el hogar, a la
mafiana, a la noche
y en el momento de
las comidas
Oracién
espontinea
Oraciones de
peticién

Oracién por los
difuntos

Pedir a la Madre
Santisima, la Virgen
Maria, y a los
santos que rueguen
a Jesus por
Nnosotros

“Amén” es el final
de las oraciones y
es decirle si a Dios
La Iglesia como un
lugar sagrado
donde los ficles se
relnen para orar y
adorar al Sefior
Demonstrar de qué
manera respetamos

Nota: asegtirese de ajustar el programa a las costumbres individuales de cada nifio, catequista, comunidad de fe catdlica o familia

Primer grado

Para presentar ...

Definir la oraciéon
como la accion de
escuchar a Dios y
hablar con El
considerandolo
nuestro Padre
benevolente
Explicar de qué
modo Jesus nos
ensefia a rezar

Las oraciones que
realizamos a la
mafiana, a la noche
y en el momento de
las comidas son
importantes

La Madre Santisima
y los santos
interceden por
nosotros

La iglesia es un
lugar especial y
sagrado
Identificar objetos
de la iglesia tales
como el altar, la
cruz, el
tabernaculo, la luz
del santuario y la
pila bautismal
Identificar los
simbolos y los
colores de los
tiempos del aflo
litargico

Segundo grado

Para presentar ...

Oracién de
contricion

La sefial de la cruz
como una oracién a
la Trinidad

Jests nos enseno a
decir el
“Padrenuestro”

La oracién como
bendicion,
adoracion, peticion,
intercesion, accion
de gracias y
alabanza

La oracién como
comunicacién con
Dios, quien nos
ama

Los himnos como
plegarias

Explicar que, en
misa, nos reunimos
no solo a escuchar
y rezar respuestas
sino también a
rezar toda la misa.
Las
Bienaventuranzas

Tercer grado

Para presentar ...

Dios escucha y
responde plegarias
Rezar el Rosario
como una oracién
especial que nos
ayuda a imitar la
vida de Jests y de
Marfa.

Los misterios del
Rosario son
meditaciones sobre
diferentes sucesos
de la vida de Cristo
y su santa Madre
La oracién es una
parte importante
para llevar una vida
moral

El Credo Niceno es
la exposicién de las
creencias que
rezamos en la misa
Escribir y recitar
una oracién de
bendicién y accion
de gracias

Los roles en la misa
(tales como lector,
monaguillo, etc.)
El Angelus

Regina Caeli

Cuarto grado

Para presentar ...

La oracién como
una comunicacion
amorosa con Dios
que ayuda a cada
persona a
desarrollar y
fortalecer su
relacion con Ely
con la comunidad
de la Iglesia
Rezamos por
todos, por los vivos
y por los muertos
El Rosario nos
ayuda a imitar la
vida de Jests y de
Maria.

El Rosario es la
“escuela de Maria”
El Credo Niceno es
el que rezamos en
la misa

Diferencia entre
oracion meditativa
y oracién
contemplativa y
experiencia de
ambas

Significado de
evangelizacién

A-3

Quinto grado

Para presentar ...
= Rezar diariamente

como una forma de

traer 2 Dios a la
mente, permanecer
en su presencia,
sentir amor por El,
buscar su gruia,
expresar dolor por
los pecados
cometidos, buscar
su perdon,
fortalecer mi
confianza en Fl y
simplemente
agradecetle

= Reconocer la
oracion del ritual
sacramental

® Participar en la
misa
considerandola una
celebracion del
Misterio Pascual

= Significado de
“Misterio Pascual”

= Principios de la
Doctrina Social
Catolica

= Justiciay
corresponsabilidad

® Preceptos dela
Iglesia

= Virtudes cardenales

Sexto grado

Para presentar ...

Los cristianos
catOlicos rezan
diariamente para
hablatle a Dios y
escuchar Su
voluntad

Los salmos como
oraciones

El culto le
pertenece solo a
Dios

La liturgia
eucaristica es el
acto central de
culto de la
comunidad
Identificar los
elementos del
Padrenuestro

La oracién de los
cristianos se
fundamenta en la
Palabra de Dios
expresada en las
Escrituras y la
tradicion

Los Evangelios, los
libros sapienciales y
otros libros de las
escrituras son utiles
para la oracién
meditativa

La humildad de
Maria es un modelo
para la oracién

Los cuatro tipos de
misterios del
Rosatio (Gozosos,

Séptimo y octavo grados

Para presentar ...

Séptimo grado

= Ja oracion y nuestro
llamado como discipulos de
Jesus a la conversion, al
arrepentimiento y a
asemejarnos a Cristo

® Oracion biblica

= Validez de la misa

= Relacién entre el
Padrenuestro y las
Escrituras

= Principios de la Doctrina
Social Catdlica

= Libre arbitrio

= Explicar la relacién del Ave
Marfa con las Sagradas
Escrituras

Octavo grado

= Componer una oraciéon por
las vocaciones

® Describir una devocién
catolica especifica, como
por ejemplo una novena

= Templanza

Para memorizar y/o
explicar...

Séptimo grado

= El culto le pertenece solo a
Dios

" Los salmos como oraciones

= Las oraciones del
Padrenuestro y del Ave
Maria provienen de las
Sagradas Escrituras

= Describir los pasos para la
Lectio Divina.
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Formando discipulos para la nueva evangelizacion

Anexo no. 1: PROGRAMA GENERAL PARA LA ENSENANZA/EL APRENDIZAJE DE TEXTOS BIBLICOS, PRACTICAS Y
ORACIONES CLAVES PARA LOS CATOLICOS

a nuestro préjimo
en la liturgia.

= Demonstrar
respeto por la
presencia de Dios
mediante una
genuflexién o
reverencia.

Pre-K & K

= Jdentificar el
Adviento/la
Navidad y la
Cuaresma/la
Pascua.

= Jdentificar el
taberniculo como
el lugar donde se
guarda el Santo
Sacramento en
forma de pan.

= Identificar el signo
de la paz.

= Reconocer los
sacramentales

Para memorizar y/o

explicar...

Kindergarten

= T sefial de la cruz

= El Gloria

= Capacidad para
expresar pena
cuando herimos al
préjimo

= Dios nos perdona
cuando nos
arrepentimos

Primer grado

Para memorizar y/o
explicar...

La sefial de la cruz
El Padrenuestro

El Ave Maria

El Gloria

Oracién por la
familia

Oracién por los
difuntos

Oracién de peticién

Segundo grado Tercer grado
Para memorizary/o  Para memotizar y/o
explicat... explicar...
= El Credo de los = Liturgia de la

Apbstoles Palabra
= Elementos = Liturgia de la

esenciales del Eucaristia

sacramento de la = Los dos grandes
penitencia / mandamientos
reconciliacion = La oracién incluye:
= Los dos grandes bendicién y
mandamientos adoracion,
= Los Diez contricion,

Mandamientos peticién,
= Oracion de intercesion, accién

adoracién de gracias y
= Liturgia de la alabanza

Palabra = Explicar la
= Liturgia de la diferencia entre

Eucaristia oracion meditativa

= Coémo recibir la
Santa Comunién

= Importancia de
participar en la misa
como un elemento
esencial para vivir
una vida cristiana

y oracién
contemplativa

Cuarto grado

Para memorizar y/o
explicar...

Elaborar oraciones
espontaneas y
meditativas.
Respuestas
litargicas

Como rezar el
Rosario

La fidelidad a la
oraci6n y al culto
nos conduce a la
gracia necesaria
para llevar una vida
moral

Misterios del
Rosario

Virtudes teologales
Las
Bienaventuranzas
Significado de
evangelizacién

Las
Bienaventuranzas
Obras de
misericordia
corporales y
espirituales
Preceptos de la
Iglesia

Memorare

Quinto grado

Para memorizar y/o

explicar...

= Repuestas en la
Liturgia

= Cémo guiar el
Rosario

= Credo Niceno

= Diferencia entre
oracion meditativa
y oracion
contemplativa

= Demostracion de
evangelizacién

Sexto grado

Luminosos,
Dolorosos,
Gloriosos)
Participar en la
Iglesia como una
“comunidad
celebrante”

La Iglesia como
sacramento de
Cristo para el
mundo

Bien comun
Pastes (aspectos) de
un acto moral

Para memorizar y/o
explicar...

Comparar y
contrastar la
oracién personal
con la oracion
comunitaria
Identificar y definir
cinco tipos de
oraciones:
bendicién y
adoracion, peticién,
intercesion, accién
de gracias y
alabanzas

Fiestas de precepto
en los EEUU
Significado de
“Misterio Pascual”
Justicia y
corresponsabilidad
Virtudes cardinales
Diferencia entre
una lianza y un
contrato

Dar ejemplos de
evangelizacién

Séptimo y octavo grados

Obligacion de asistir a misa
los domingos y las fiestas de
precepto

Misa de funeral

La Iglesia como sacramento
de Cristo para el mundo
Partes de la misa y el rol de
la asamblea

Partes (aspectos) de un acto
moral

Bien comun

Octavo grado

La oracién personal y
nuestra relacién con Dios
El concepto y la necesidad
de apertura al llamado de
Dios en nuestras vidas

De qué manera el Evangelio
ratifica y cuestiona nuestros
pensamientos y nuestras
acciones

Planificar un Rito de
Reconciliacién

De qué manera la oracién
de imaginacion,
especialmente en el
contexto de meditacion, es
parte de la vida de oracién
para un cristiano

Llamado a los ministetios
litargicos

Dones del Espiritu Santo
Signos especiales del
Obispo: mitra, baculo, cruz
pectoral y anillo
Significado de
transustanciacién
Permanencia del
matrimonio cristiano

-Continua en la proxima
pdgina
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Formando discipulos para la nueva evangelizacion
Anexo no. 1: PROGRAMA GENERAL PARA LA ENSENANZA/EL APRENDIZAJE DE TEXTOS BIBLICOS, PRACTICAS Y

ORACIONES CLAVES PARA LOS CATOLICOS

Pre-K & K

Cémo rezar el
Rosario

El Padrenuestro
El Ave Maria
La Salve Reina
Respuestas en la
misa
Experiencia en
Lectio Divina en
un nivel adecuado
a la edad

Primer grado

Coémo actuar
cuando
recibimos a
Jesus en la
Santa
Comunién
Los Diez
Mandamientos
La Salve Reina
Respuestas en
la misa
Liturgia de la
palabra
Liturgia de la
Eucaristia
Instruccion en
el uso de
letanias

Coémo rezar el
Rosatio
Identificar
objetos en la
iglesia tales
como el Citio
Pascual, las
estatuas de
Maria y los
santos, la pila
bautismal y las
estaciones del
Via Crucis
Descanso
eterno
Experiencia
con la Lectio
Divina

Segundo grado

Bendicion
Virtudes
teologales
Virtudes
cardenales
Introduccion en
el uso de
letanias

Coémo rezar el
Rosario

La importancia
de compartir la
fe

Angelus

Regina Caeli
Anima Christi
Experiencia
con la Lectio
Divina de
acuerdo a la

edad

Tercer grado

El Rosario como
una manera de
entender a Jesus a
través de los ojos
y la “escuela” de
Maria
Oracién
espontanea
Oracion de la
manana
Oracion de la
noche
Respuestas en la
misa
Instruccién en el
uso de letanias
Diferencia entre
oracion
espontanea y
oracion liturgica
Diferencia entre
oracion privada y
publica
Formas en que las
familias pueden
rezar juntas
El Decilogo
Virtudes
Las
Bienaventuranzas
Obras de
misericordia
corporales y
espirituales
Significado de
evangelizacién
Experiencia con
Lectio Divina

Cuarto grado

Oracion
espontanea
Oracién de la
manana

Oracién de la
noche

Oracién al
Espiritu Santo
Instruccion en el
uso de letanias
Coémo guiar el
Rosario

Virtudes
cardenales
Pecados capitales
Principios de la
Doctrina Social
Catolica
Alabanzas divinas
Experiencia con
la Lectio Divina de
acuerdo a la edad

A-5

ORACIONES Y PRACTICAS ADICIONALES PARA ESTIMULO

Quinto grado

® Oracién espontanea
= Oracién de la

mafnana

= Oracién de la noche
= Respuestas en la misa
= Uso de letanias

= Los misterios del

Rosario

= Acto de fe

= Acto de caridad

= Acto de esperanza
= Estaciones del Via

Crucis

= Dias de precepto
® Oracién ante un

crucifijo

= Oracién por la Iglesia
= Liturgia de las horas
= Experiencia con la

Lectio Divina de
acuerdo a la edad

Sexto grado

Obras de misericordia
Fiestas de precepto
Credo de los Apdstoles
Partes de la misa

Gran mandamiento
Sacramentos

Obras de misericordia
Espirituales

Obras de misericordia
Corporales

Los Diez Mandamientos
Frutos del Espiritu
Oracién por la paz
Liturgia de las horas
Ciantico de Zacarias
Ciantico de Maria

Te Deum

Coraza de san Patricio

Séptimo y octavo grados

Octavo grado -continua

Gracias a que Cristo es una fuerza
operante en los sacramentos,
estos son efectivos,
independientemente de la
disposicion o santidad del
sacerdote

Razén por la cual los catdlicos
participan en la devocién de
adoracion Eucaristica

Qué es lo que profesa la Iglesia
sobre la Eucaristia

Principios de la Doctrina Social
Catdlica

-Para estimulo

Relacién entre la evangelizacion y
el modo en que vivimos y
modelamos nuestra fe

Libre arbitrio

Oracién espontanea
Oracion de la manana
Oracion de la noche

Liturgia de las horas

Cantico de Zecarias

Ciantico de Maria

Te Deum

Uso de letanias

Los misterios del Rosario
Acto de fe

Acto de esperanza

Acto de caridad

Las estaciones del Via Crucis
Oracién al Espiritu Santo
Oracién por la paz

Coraza de san Patricio
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